
Teste Ergométrico 
 

Exame: 4868 Nome: DELEKTA KRYSZTOF ZENON Data: 12/05/2016 Pront.:  
 

Laudo 
 

Critérios Clínicos 

 

     O paciente não apresentou sinais ou sintomas sugestivos de insuficiência coronariana durante o 

teste. Teste interrompido devido à exaustão, após atingir a frequência cardíaca máxima prevista. 

(Apesar do uso do beta-bloqueador) 

 

Comentários do ECG de Repouso e no Pré-Esforço 
 

     Ritmo sinusal. Distúrbio de condução do ra modireito.  

 

Comentários do ECG durante o esforço 

 

     Sem alterações morfológicas significativas do segmento ST em relação ao repouso. 

 

Comentários do ECG durante a recuperação 

 

     Retorno gradativo aos padrões de repouso. 

 

Comportamento da frequência cardíaca e da pressão arterial ao exercício 

 
     Hipertensão sistodiastólica em repouso. Comportamento normal da frequência cardíaca (Apesar 

do uso do beta-bloqueador) e resposta Hiperreativa da PAS e adequada da PAD ao exercício. 
 

Arritmias 

 
     Não foram evidenciadas arritmias. 
 

Conclusão 

 

      Teste ergométrico não preenchendo critérios de isquemia miocárdica até esforço realizado. 

    
(Obs.: O resultado do presente exame não configura necessariamente a presença ou ausência de patologia, 

cabendo ao médico assistente, com demais dados pertinentes ao caso clínico a determinação desta.) 
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